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Цель: Познакомится с разнообразием и свойствами луговых растений.

Задачи:

1 получить представление о свойствах луговых растений. 

2. завести картотеку луговых растений с описанием их свойств.

Гипотеза: если знать о свойствах растений, то можно помочь себе и 

окружающим в профилактике или лечении различных заболеваний.

Объект исследования: луговое пространство вокруг дома.

Предмет исследования: растения, произрастающие на лугу.



Что такое лекарственные растения?

Лечение 
болезней у 
людей и 
животных Целебные свойства 

растений зависят от 
различных веществ, 
свойственных 
каждому из них. 

Профилактика 
болезней, 
укрепление 
иммунитета



Что я хотел узнать о растении?

- почему так называется?

-внешний вид растения, его строение

- где и в какое время растет? 

-относится ли к лекарственным?

- что лечат этим растением?

- чем полезно это растение?

-есть ли у этого растения, какие то 

особенности?



Общие свойства лекарственных 

растений

помогают при 

заболевании 

дыхательных 

путей. 

Многие растения 

обладают 

антисептическим 

эффектом Растения 

используют как 

косметические 

средства

Дыхательные 

пути?!

Антисептик?!

Косметика?Возможно ли увидеть бактерии 

невооруженным глазом?

растения 

используют в 

качестве 

пищи



Дыхательная 

система человека

Скопление бактерий

Бактерии и микробы под 

микроскопом



Растения в 

косметике
Растения в 

кулинарии



Я не степью хожу

- Я хожу по аптеке,

Разбираясь в её травяной картотеке.



«Моя картотека».

1. Картотека  «Растения моего луга» 

2 Картотека полезных советов:

• Основные правила сбора 

лекарственных растений 

• Сбор различных частей растений 

• Правила приготовления отваров 

и настоев



Вывод
мир луговых растений 

разнообразен

Большинство луговых 

трав являются 

лекарственными

свойства луговых растений 

приносят большую пользу 

человеку 

весь зелёный мир – это своего 

рода аптека
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